0OZ-BiLDIRIM VERSIYONU (VAGUS-SR)

iSIM/TC NO:
TARIH:

Sizin sira disi ya da kendinize 6zgii tecriibelerinizi nasil yorumladiginizla ilgileniyoruz. Baskalarinin
sizin inanmanizi istedikleri seylerle ilgilenmiyoruz.

Sorulari okuyup B seklinde Evet ya da Hayir'i isaretleyerek asagidaki sira disi ya da kendine 6zgii
tecriibelerden herhangi birini yasamaniz durumunda belirtiniz.

VAGUS

Evet Hayir

A) Hig géziiniiziin dniine géruntiler geldigi veya baskalarinin gérmedigi seyleri gérdigiiniiz oldu mu? O O
B) Hig baska birisi, baska bir glic ya da varligin sizin pesinizde oldugundan ya da size zarar vereceginden korktunuz N N

mu?
C) Hig gazete, TV, radyo ya da baska bir cihazdan sadece sizin i¢in 6zel mesajlar aldiniz mi? O O
D) Hig sokaktaki yabancilardan sadece sizin i¢in 6zel mesajlar aldiniz mi? O O
E) Hic 6zel kabiliyetlere ya da Tanri vergisi yeteneklere sahip oldunuz mu? O O
F) Hic zihin okuyabildiginiz oldu mu? O O
G) Hig baskalarinin diistincelerinizi okuyabildigini hissettiniz mi? I I
H) Hig dislincelerinizin baskalari duysun diye yayinlandigini hissettiniz mi? O O
I)  Hig ortalama bir insanin 6tesinde Allah ile 6zel bir iliskiniz oldu mu? I I
J)  Hi¢ melekler ya da seytanlar gibi ruhsal varliklarla iletisiminiz oldu mu? O O
K) Hig uzaylilarla iletisim kurdunuz mu? I O
L) Hig asin derecede sugluluk hissettiniz mi? Ya da ¢ok kéti bir sey yaptiginizi? O O
M) Hig diistincelerinizin ya da eylemlerinizin bir dis kuvvet tarafindan kontrol edildigini hissettiniz mi? I I
N) Hig size ruhsal varliklarin musallat oldugunu hissettiginiz oldu mu? O O
0) Hig bedeninizle ilgili bir seylerin degistigini hissettiniz mi? I I
P) Hig vicudunuzun ya da viicudunuzun bir kisminin hastalikli ya da 6lmekte oldugunu hissettiniz mi? O O
Q) Diger: O ]

Yukaridakilerden en yogun sira disi ya da kendine 6zgii tecriibeyi segin.

ilgili harfi buraya yazin

Yasadiginiz en yogun tecriibeyi aklinizda tutup, uygun rakami daire igine alarak, asagidaki ifadelerin her

birine su anda ne élgiide katildiginiz ya da katilmadiginizi belirtin.

1) Yasadigim sira disi ya da kendine 6zgl tecriibe ruhsal hastaligima baghdir.
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Kesinlikle Orta derecede Biraz Emin Biraz Orta derecede Kesinlikle
katiimiyorum  katilmiyorum  katilmiyorum degilim katiliyorum katiliyorum katiliyorum

2) Diger insanlar ne diisiiniirse diisiinsiin benim sira disi ya da kendine 6zgii tecriibelerim GERCEKTIR. (Or.

doktorlar, aile, arkadaslar vd.)

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Kesinlikle Orta derecede Biraz Emin Biraz Orta derecede Kesinlikle
katiimiyorum  katilmiyorum  katilmiyorum degilim katiliyorum katiliyorum katiliyorum
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Asagidaki soruyu okuyarak ve Bd seklinde Evet ya da Hayir’i isaretleyerek hic sira disi veya kendinize
6zgii bir tecriibenizin olup olmadigini belirtin.

Evet | Hayir

Hig¢ bagkalarinin duyamadigi sesler ve insan seslerini isittiginiz oldu mu? O O

L] ‘HAYIR’ ise, lutfen bir sonraki sayfaya gidin.

[J Eger yukaridaki soruya cevabiniz ‘EVET’ ise su anki zamanda asagidaki ifadelerden her birine ne derecede
katildiginizi ya da katilmadiginizi uygun sayiyi daire igine alarak belirtin.

3) Diger insanlarin duyamadiklari sesler, doktorum, ailem veya arkadaslarim neye inanirsa inansin GERCEKTIR.

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Kesinlikle Orta derecede Biraz Emin Biraz Orta derecede Kesinlikle
katiimiyorum  katilmiyorum  katilmiyorum degilim katiliyorum katiliyorum katiliyorum

4) Benim akil hastaligim diger insanlarin duyamadigi sesleri duymama neden oldu.

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Kesinlikle Orta derecede Biraz Emin Biraz Orta derecede Kesinlikle
katiimiyorum  katilmiyorum  katilmiyorum degilim katiliyorum katiliyorum katiliyorum

LUTFEN SONRAKI SAYFAYA GECIN
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Lutfen, su anda asagidaki ifadelerden her birine ne kadar katildiginizi ya da katilmadiginizi uygun
numarayi daire igine alarak belirtin.

5) Gercekten ruhsal bir hastaligim olduguna inaniyorum (Or. Sizofreni, Sizoaffektif Bozukluk, Bipolar
Bozukluk, Psikotik Ozellikli Depresyon vb.).

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Kesinlikle Orta derecede Biraz Emin Biraz Orta derecede Kesinlikle
katiimiyorum  katilmiyorum  katilmiyorum degilim katiliyorum katiliyorum katiliyorum
6) Kesinlikle antipsikotik ilaglarla tedaviye IHTIYACIM var.
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Kesinlikle Orta derecede Biraz Emin Biraz Orta derecede Kesinlikle
katiimiyorum  katilmiyorum  katilmiyorum degilim katiliyorum katiliyorum katiliyorum
7) Her zaman ruhsal olarak saglikliyim.
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Kesinlikle Orta derecede Biraz Emin Biraz Orta derecede Kesinlikle
katiimiyorum  katilmiyorum  katilmiyorum degilim katiliyorum katiliyorum katiliyorum
8) Antipsikotik ilaglar almayi kesmeli ya da onlardan uzak durmaliyim.
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Kesinlikle Orta derecede Biraz Emin Biraz Orta derecede Kesinlikle
katiimiyorum  katilmiyorum  katilmiyorum degilim katiliyorum katiliyorum katiliyorum

9) Olagandisi ya da kendine 6zgii yasantilarim hayatimda olumsuz sonuglara yol acti (Or. Hastaneye yatma, is,
aile ve sosyal problemler).

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Kesinlikle Orta derecede Biraz Emin Biraz Orta derecede Kesinlikle
katimiyorum  katilmiyorum  katilmiyorum degilim katiliyorum katiliyorum katiliyorum

10) Antipsikotik ilaglar sira disi ve kendine 6zgli yasanti yogunlugunu azaltti.
0 Daha once hig antipsikotik ilag almadigim igin uygulanamaz.

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Kesinlikle Orta derecede Biraz Emin Biraz Orta derecede Kesinlikle
katimiyorum  katilmiyorum  katilmiyorum degilim katiliyorum katiliyorum katiliyorum

SON
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0OZ-BiLDiRiM VERSIYONU (VAGUS-SR) — PUANLAMA KAGIDI

iSIM/TC:
TARIH:

VAGUS

Farkindalik Kategorisi

Hesaplama

Puan!

Hastalik Farkindahgi

S5 +(10-S7_ )

+ toplam cevaplarin sayisi

Semptom Atfi

S1_ +(10-S2__ )+(10-S3__ )+
S4

+ toplam cevaplarin sayisi *

* “Uygulanamaz” olarak belirtilen sorulari diglayin

Tedavi ihtiyaci Farkindalig

S6_ +(10-S8__ )+S10___
+ toplam cevaplarin sayisi ___ *

* “Uygulanamaz” olarak belirtilen sorulari diglayin

Olumsuz Sonuglarin Farkindalig

S9

Ara Toplam (Puanlarin toplami)

VAGUS-SR Toplam Puani 2

Ara toplam + 4

L rarkindalik Kategorisi puanlarinin her biri eger o kategori icin HAYIR olarak tamamlandiysa bos

birakilmalidir.

2Toplam Puan hesaplamasi Aratoplam + 4 veya puan hesaplanabilen Farkindalik Kategorisi sayisi olmalidir.
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